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ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM EM PACIENTE COM CÂNCER EM CUIDADOS
PALIATIVOS: UM OLHAR PARA HUMANIZAÇÃO
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João Júnior Gomes
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Objetivo: Este estudo buscou identificar na literatura científica o conhecimento produzido sobre
assistência de enfermagem humanizada prestada ao paciente com câncer em cuidados paliativos.
Método: Trata-se de uma investigação de natureza bibliográfica, exploratória, na base de dados
Scielo, sobre estudos publicados na íntegra, na língua portuguesa, entre setembro de 2003 e junho
de 2010, utilizando os descritores: Assistência de Enfermagem; Cuidados Paliativos; Humanização;
Câncer.  Resultados: Foi selecionado seis estudos e todos concordam que a filosofia dos cuidados
paliativos é a de promover qualidade de vida, através do alívio da dor e de outros sintomas, suporte
espiritual, psicológico e psicossocial, cuidado humanizado entre paciente e profissional, quando
não é mais possível alcançar a cura. Mostram o despreparo e a falta de confiança dos profissionais
de saúde, principalmente da enfermagem, que trabalha nesse tipo de cuidado e a importância do
aperfeiçoamento dos mesmos e a inclusão de programas de cuidados paliativos nas grades curriculares
dos cursos de graduação na área da saúde. Conclusão: Apesar do aumento da inserção de programas
de cuidados paliativos nas instituições hospitalares, observa-se a necessidade de avanços deste tipo
de assistência no Brasil, em especial no desenvolvimento de habilidades e de conhecimento da
equipe multidisciplinar em prestar uma assistência mais humanizada. Destaca-se, mais atenção ao
desenvolvimento de equipe de enfermagem, por permanecer maior tempo e de dispor de cuidados
prestados para o paciente e sua família. Descritores: Assistência de Enfermagem; Cuidados
Paliativos; Humanização; Câncer.


