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PREVALENCIA DE ETNIA, SEXO E ESCORES EM CRIANCAS COM
HIPERMOBILIDADE ARTICULAR
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Objetivos: Investigar ahipermobilidade articular em um grupo deindividuosdo ensino fundamental
eestimar apreval énciade sexo, etniae distribuic¢ao dos escores que caracterizam ahipermobilidade
articular. M étodos: A andlise dos dados ocorreu no periodo de maio asetembro de 2013, no Distrito
de Salide V de S&0 José do Rio Preto - SP, composto por 54.256 habitantes, dentre esses foram
avaliadas 548 criancgas inseridas no ensino fundamental darede publicade ensino, com faixaetéria
de 6 a 13 anos de idade, de ambos os sexos. Utilizou-se do método de escores de Beighton com
pontuagdo de 4 a9 paraclassificagdo de criangas hipermoveis. Os dados col etados foram analisados
através do programa estatistico Prisma 6.01, e as variaveis categoéricas foram analisadas por
frequéncias absolutas e porcentagens. Resultados: Do total de 548 alunos, 269 (49%) séo
hipermoveis, 156 (58%) sdo do sexo feminino e 113 (42%) do sexo masculino. Em relacéo aetnia,
113 (42%) séo pardos, em seguidados brancos com 105 (39%), 35 (13%) negros, 4 (1,5%) amarel os,
4 (1,5%) indigenas e 8 (3%) ndo especificados. Em relagdo a distribui¢do dos escores de Beighton,
110 (40,9%) obtiveram escore 4, 62 (23%) escore 5, 69 (25%) escore 6, 21 (8%) escore 7, 5 (2%)
obtiveram escore 8 e 2 (1%) escore 9. Conclusao: Com base nos resultados encontrados, conclui-
Se que a maioria das criangas caracterizadas como hipermoveis constituem-se do sexo feminino,
pardas e dentre os escores 0 4 € 0 mais frequente. Descritores. Doenca do colageno, Escore,
Hipermobilidade articular.
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