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Acadêmicos da série do curso de medicina da FAMERP.
Instituição: Faculdade de Medicina de São José do Rio Preto – FAMERP – São José do Rio Preto (SP), Brasil

Objetivo: A liga tem como objetivo expandir os conhecimentos dos acadêmicos de medicina na
área de clínica médica, além de levar esses conhecimentos para a comunidade e áreas de
pesquisa.Métodos: A liga é aberta para acadêmicos da medicina do terceiro ao sexto ano
desenvolvendo atividades nos três eixos: ensino, pesquisa e extensão. O ensino se divide em teórico
e prático, tendo a parte prática desenvolvida no pronto-atendimento da clínica médica do Hospital
de Base.Resultados: As aulas teóricas abordam as principais patologias da clínica médica com foco
na terapêutica e abordagem prática e depois vivenciamos o contato direto com o paciente que chega
na emergência do hospital. Na pesquisa estamos desenvolvendo um projeto de iniciação científica
que analisa a esplenectomia como tratamento para púrpura trombocitopênica imune, o estudo analisa
o prontuário de pacientes com a doença submetidos a esplenectomia em um período de 10 anos no
Hospital de Base de São José do Rio Preto. Na extensão participamos da Feira da Saúde organizada
pelo CAEZ na cidade de São José do Rio Preto com o tema hipertensão arterial, fizemos aferição da
pressão arterial e orientamos sobre a doença para a população e fizemos parte do Workshop de
Medicina da FAMERP expondo para os jovens e adolescentes a importância da clínica
médica.Conclusão: A liga conseguiu ao longo do ano reforçar os fundamentos da clínica médica e
aproximar o acadêmico com condutas adotadas no serviço da instituição, com a comunidade e com
pesquisas acadêmicas.Descritores: Liga acadêmica, clínica médica.


