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 CUIDADOS PALIATIVOS DE ENFERMAGEM AO PACIENTE ONCOLÓGICO 
 
Ana Paula Almeida Zanella; João Júnior Gomes 
 
Introdução: O câncer é considerado uma doença que, embora crônica, há tratamento e até 
mesmo cura quando diagnosticada precocemente.  Desde o início, é uma moléstia 
estigmatizada, cheia de mistérios, medos e sofrimentos. A maioria dos pacientes 
oncológicos, especialmente em algumas fases da doença, precisa de ajuda constante em sua 
vida diária. Objetivos: O estudo teve como objetivo geral realizar uma revisão de literatura 
das publicações na área da saúde a respeito dos Cuidados Paliativos de Enfermagem ao 
paciente oncológico, no período de 2005 a 2012. Métodos: Trata-se de uma revisão de 
literatura, realizada na Biblioteca Virtual de Saúde (BVS), nas seguintes bases de dados: 
Scientific Eletronic Library Online (SCIELO), Literatura Latino-Americana e do Caribe 
em Ciências da Saúde (LILACS) e Literatura Internacional em Ciência da Saúde 
(MEDLINE). Utilizaram-se os seguintes descritores para realizar a busca: Cuidados 
Paliativos, Paciente Oncológico. Resultados: Foram encontradas 23 publicações e 
selecionadas 9, tendo um aproveitamento no total das publicações. Conclusões: Concluiu-
se que o número de casos de câncer tem aumentado a cada ano consideravelmente e os 
cuidados paliativos transmitidos a esses pacientes não antecipam e nem estendem a morte, 
eles aliviam a dor e o sofrimento, oferecendo melhor qualidade de vida, até que aconteça 
de maneira natural. Além disso, concluiu-se que o cuidar de pacientes exige muito mais do 
que conhecimentos técnico-científicos. 


