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Introducdo: Cirurgia bariatrica é atualmente considerada efetiva no tratamento da
obesidade mdrbida. Objetivo: descrever aspectos comportamentais de pacientes
candidatos a cirurgia bariatrica a partir da analise de protocolos da avaliacdo psicolégica
pré-cirargica. Métodos: dados dos protocolos da avaliacdo psicoldgica de 221 candidatos
a cirurgia bariatrica foram analisados. Resultados e conclusdo: Pacientes eram
principalmente do sexo feminino, apresentavam comorbidade e indicagdo cirurgica por
salde e estética. Aqueles em unido estavel e mais velhos apresentaram mais sintomas de
depressdo e de ansiedade que os solteiros e mais jovens. Embora a média dos escores de
ansiedade e de depressdo para as mulheres tenha sido mais alta que para os homens, a
diferenca ndo foi estatisticamente significante. Nao houve correlagao entre IMC e sintomas
de ansiedade e de depressdo. A diferenca entre os géneros so foi significante em relagdo a
capacidade funcional e dor.
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