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PRATICAS ~ SEXUAIS E INTENGCOES REPRODUTIVAS DE
UNIVERSITARIOS: PERSPECTIVAS E ATUALIZACOES

Josiane Bertoni de Souza; Marcelo Fernandes Cavalieri; Marcio José Dias; Naiara
Nardelli de Souza; Roberta Dinardi; Camilla Soccio Martins
UNIRP - Sao José do Rio Preto

Introducdo: Como resultado de um levantamento de dados sobre as intencdes
reprodutivas, hd uma projecdo mais distante quanto ao tempo ideal do nascimento do
primeiro filho. Assim, foi despertado o interesse em investigar e entrevistar
universitarios afim de conhecer as préticas sexuais, métodos de prevencdo além da
intencdo reprodutiva dos mesmos. Objetivo: Identificar o perfil e praticas sexuais assim
como as intengdes reprodutivas entre estudantes do Centro Universitario de S&o José do
Rio Preto, SP. Metodologia: Pesquisa de abordagem quantitativa e gqualitativa através
de um questionario, realizada na cidade de S&o Jose de Rio Preto, na instituicio UNIRP
nas areas de humanas, exatas e bioldgicas. Participardo alunos que estdo cursando o
ultimo ano de Nutri¢do, Direito e Administragdo na referida Instituicdo. Os dados serdo
analisados por agrupamento tematico e posteriormente descritos e comparados com a
literatura recente. Resultados: Foram questionados 97 alunos do Gltimo ano dos cursos
de Administracdo, Direito e Nutricdo, sendo 69 do sexo feminino e 28 do sexo
masculino. Prevaleceu a idade entre 21 a 24 anos. Dos sujeitos da pesquisa, 73 disseram
que usam algum tipo de método preventivo e 8 disseram ndo usar. Sobre a intengéo
reprodutiva, a idade ideal para se casar é de 26 a 30 anos. Em relacéo a vontade de ter
filhos, 75 dos sujeitos entrevistados responderam que sim, sendo 2 o numero ideal de
filhos. Com relacdo a idade ideal para o nascimento do primeiro filho, a maioria
respondeu ser de 26 a 30 anos. A maioria deles ndo pensava em ter filhos antes de
iniciar a Graduagdo. Conclusdo: Assim conclui-se que apesar de a maioria utilizar
métodos contraceptivos, as doencas sexualmente transmissiveis sdo Vvivenciadas
precariamente. Dessa forma, o estudo indica lacunas nas agdes de saude e educagédo
voltadas para a vida sexual e reprodutiva desses jovens.
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