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Introducdo: O conhecimento sobre os fatores de risco e o auto-exame da mama é
fundamental para a deteccao precoce desse tipo de cancer. Objetivo: Conhecer as praticas
de prevencdo do Céncer de Mama realizadas por enfermeiros através da revisdo de
literatura. Método: A pesquisa exploratoria, do tipo revisao integrativa de literatura. Para o
alcance do objetivo proposto foi realizada busca na Biblioteca Virtual de Sadde, por meio
das bases de dados LILACS, IBECS, MEDLINE, Biblioteca Cochrane, SciELO. Para a
selecdo dos estudos, utilizando-se os seguintes critérios de inclusdo: estudos publicados na
integra e na lingua portuguesa, no periodo de marco de 2007 a marco de 2012, utilizando
0s seguintes descritores: prevencdo do cancer e cancer de mama. Resultados: Dos 19
artigos publicados nos ultimos 5 anos, apds submetidos aos critérios de inclusdo e
exclusdo, apenas sete foram selecionados. Dos sete artigos nacionais encontrados percebe-
se um numero reduzido de publica¢fes para um periodo de 5 anos. A populacdo desses
estudos obviamente relaciona-se ao sujeito feminino incluindo mulheres de grupo de risco
para 0 cancer de mama, académicas de enfermagem, fisioterapia, psicologia e 1 estudo de
pesquisa de base de dados. Os objetivos dos estudos encontrados tiveram como foco as
experiéncias de atividades de extensdo universitaria desenvolvidas para a promocao e
prevencdo do Céancer. Ainda, objetivou-se analisar a prevaléncia, os significados de
prevencao secundaria do cancer de mama para a mulher. Analisando o comportamento das
académicas de enfermagem em relacdo as medidas de deteccdo precoce do cancer de
mama. Também tem sido investigado as caracteristicas da persuasdo na comunicagdo para
a prevencdo. Conclusdo: Conhecer as praticas de prevencdo do Cancer de Mama
realizadas por enfermeiros através da revisdo de literatura mostrou que as agbes de
deteccdo precoce do cancer podem iniciar-se de maneira educativa e sdo desenvolvidas em
todos os niveis de complexidade de assisténcia, de diversas modalidades terapéuticas.

Arquivos de Ciéncias da Saude, Vol. 19, Supl. 1, 2012. ISSN 1807-1325



