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Introdução: Os cuidados paliativos oncológicos mesmo sendo uma área de estudos 
emergentes vêm no decorrer do tempo e através de pesquisas científicas enfatizando a 
importância do Enfermeiro como gerente da assistência de cuidados. Para o Enfermeiro 
que tem uma maior ligação com o paciente e seus familiares, se torna quase humanamente 
impossível não se envolver emocionalmente com a dor e sofrimento do paciente. 
Objetivo: O presente estudo consiste em reunir informações sobre cuidados paliativos, 
enfocando as bases e os princípios do processo de cuidar dos enfermeiros nessa área em 
pacientes oncológicos e sua família. Método: A coleta de dados ocorreu da busca 
eletrônica a partir da base de dados Literatura Latino Americana e do Caribe em Ciências 
da Saúde (LILACS). Os periódicos utilizados para pesquisa foram selecionados no período 
do ano 2000 a 2010, textos completos em língua portuguesa. Resultados: No total de 43 
artigos após a seleção dos estudos, de acordo com os critérios de inclusão, restaram 14 
artigos sendo que estes revelaram informações com enfoques diferenciados como: aspectos 
históricos e conceituais referentes aos cuidados paliativos; cuidados paliativos prestados na 
oncologia; a importância da família no tratamento do paciente em cuidados paliativos 
oncológicos; religiosidade e espiritualidade e a assistência exclusiva realizada pelo 
Enfermeiro. Após análises dos artigos observou-se a fragilidade do paciente diante de uma 
doença crônica degenerativa e um diagnóstico avançado, levando a uma terminalidade e 
consequentemente os cuidados paliativos. Necessitando assim de uma assistência de 
cuidados de toda a equipe multidisciplinar e principalmente do profissional enfermeiro. 
Conclusão: com este trabalho esperamos colaborar no sentido de fornecer informações 
específicas e essenciais na assistência dos cuidados paliativos realizados na oncologia. 


