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Introducdo: As doencas cardiovasculares representam importante problema de saude
publica em nosso pais, constituindo-se a primeira causa de morte no Brasil e no mundo. O
Acidente Vascular Cerebral, também muito comum de ser encontrado em unidades de
emergéncia, que pode provocar lesdo celular e alteragdes nas fungdes neurologicas.
Objetivos: Caracterizar os pacientes atendidos no Pronto Atendimento (PA) do Hospital de
Base (HB); identificar as principais doencas cardiovasculares atendidas na unidade e
verificar o destino destes pacientes (alta, internacdo ou oObito). Métodos Procedimentos:
Pesquisa de analise de prontuario eletrénico, tipo descritivo corte retrospectivo. A amostra
foi constituida por 4329 pacientes adultos com 18 anos ou mais, atendidos nos periodos de
janeiro de 2009 a maio de 2010. Resultados e Discussdo: Dentre estes as caracteristicas
socio demograficas mais evidentes foram: 23,79% dos pacientes apresentam uma faixa
etaria de 61 a 70 anos; 51,55% do sexo feminino; 84,86% sdo Brancos; 48,02% s&o
casados; 62,92% apresentam menos oito anos de estudo. Estes resultados estéo
relacionados ao progresso mundial, 0 aumento cada vez maior de idosos que continua
aumentando gradativamente. Quanto ao destino dos pacientes portadores de doencas
cardiovasculares, observou-se que 85,37% dos casos receberam alta, 10,53% evoluiram a
obito. As principais doencas cardiovasculares no estudo foram: Acidente vascular cerebral
ndo especificado (25,36%), Angina Pectoris (17,07%) seguido de arritmias cardiacas
(7,48%). O acidente vascular cerebral (AVC) pode se apresentar de formas variadas e
diferentes manifestacfes clinicas e etiologias diversas. Concluséo: Os achados indicam
que a populacdo idosa é a mais vulneravel as doencas cardiovasculares no servico de
atendimento analisado. Por ser uma caracteristica da sociedade atual medidas como a
capacitacdo de profissionais da equipe de saude da emergéncia sdo de extrema importancia
para melhor atendimento de pacientes com afeccOes cardiovasculares e assim, prestarem
uma assisténcia de qualidade para estes pacientes.
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