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Introducdo: A sociedade brasileira ainda é cheia de preconceitos para com a terceira idade
e ndo admite que essa faixa etaria tenha comportamentos saudaveis, portanto o aumento da
sobrevida aliado as mudangas no comportamento sexual dos idosos, ao acesso a
medicamentos para a disfuncéo erétil e a resisténcia em usar preservativo tem conferido
um novo perfil epidemioldgico da AIDS em idosos nos Gltimos anos conduz a um novo
desafio a saude publica. Objetivo: O objetivo deste estudo ¢ avaliar o conhecimento sobre
HIV/AIDS de idosos que freqlientam grupos de terceira idade, bailes e pragas em S&o José
do Rio Preto, Sdo Paulo. Métodos/Procedimentos: O estudo caracterizou-se como
transversal. Utilizou-se o questionario QHIV3, que abrange caracteristicas gerais dos
participantes e questdes relativas a AIDS, organizadas nos dominios ‘“conceito”,
“transmissao”, “prevencdo”, “vulnerabilidade” e “tratamento”. Resultados: Obteve-se uma
amostra de 370 pessoas, sendo 50% homens e 50% mulheres, na faixa etaria entre 60-90
anos. Quase metade (47,6%) dos participantes relatou ter cursado de quatro a sete anos de
estudo e a renda mensal de 52,4% foi de um a trés salarios minimos. Nos dominios
“conceito” e “transmissdo”, quase metade da populacdo desconhecia a fase assintomatica
da infeccéo pelo HIV e 51,3% acreditavam ou ficavam em duvida que a AIDS poderia ser
transmitida pelo mosquito. No ambito dos dominios “prevengdo” e “vulnerabilidade”,
83,7% sabem da eficacia do preservativo para prevencdo da doenca e 33% considerava a
AIDS uma sindrome somente de homens que fazem sexo com homens, profissionais do
sexo e usudrios de drogas. Quanto ao “tratamento”, 25,4% ignoravam a sua existéncia.
Conclus6es: Constataram-se lacunas no conhecimento sobre HIV/AIDS na amostra
avaliada, demonstrando a necessidade de programas de saude publica que visem a
elucidacdo das principais duvidas.
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