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Santos; Mariana Sartori de Oliveira

Introducdo: Dentre as doengas cronicas ndo transmissiveis, Diabetes Mellitus e
Hipertensao arterial Sistémica representam um sério problema em salde publica, tanto para
0s paises subdesenvolvidos quanto aos desenvolvidos, constituindo as principais causas de
mortalidade no mundo. Objetivo: Caracterizar o perfil dos pacientes cadastrados e
atendidos no programa Hiperdia na Unidade Basica de Saude situada em Adolfo
municipio de S&o José do Rio Preto, estado de Sdo Paulo. Metodologia: Foi desenvolvida
uma pesquisa de forma retrospectiva, com natureza descritiva e abordagem quantitativa,
onde foram buscados 60 cadastros no sistema de informagées de hipertensos e diabéticos
do SUS - Hiperdia no periodo de janeiro de 2011 a dezembro de 2011. Resultados e
Discussédo: De acordo com a coleta de dados no programa Hiperdia foram levantados 60
cadastros, em que nenhum apresentou erros de preenchimento, portanto ndo foram
excluidos, sendo a maioria sdo do sexo feminino, hipertensas, com idade média entre 40 a
70 anos e que fazem uso de anti-hipertensivos orais. Conclusé@o: Apos a coleta de dados no
programa Hiperdia do municipio de Adolfo, pode-se constatar que a populagdo feminina
apresenta a maior incidéncia de cadastros, embora ainda falte uma busca ativa mais
minuciosa na populacdo desta cidade.
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