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Introducdo: A adolescéncia é marcada por transformacdes psicobioldgicas e pela busca
por um novo posicionamento e reconhecimento perante o grupo familiar. O jovem passa
por maturacdo fisica, psiquica e sexual e acha-se apto a ingressar na vida adulta. Nesse
contexto, a relacdo adolescente-familia-sociedade é essencial para o desenvolvimento da
identidade e sexualidade, o qual ocorre sem 0 suporte necessario, ja que ndo existe um
didlogo franco e aberto entre pais e filhos sobre sexualidade. E possivel encontrar
correlagdes entre a gravidez precoce e o perfil familiar, tais como a escolaridade dos pais
da adolescente e a renda familiar. E evidente que a gravidez na adolescéncia ndo ocorre
somente com 0s grupos mais desfavorecidos financeira e culturalmente, mas nesses as
dificuldades de enfrentamento sdo maiores. Objetivo: Analisar o perfil s6cio demografico
e estrutura familiar das gravidas adolescentes internadas para dar a luz no SUS do Hospital
de Base de S&o José do Rio Preto, entre 13 de setembro de 2011 a 13 de dezembro de
2011. Método/Procedimento: Aplicacdo de questionario as maes adolescentes de 10 a 19
anos, feita pelos autores treinados, mediante consentimento da parturiente ou do
responsavel caso ela seja menor de 18 anos. Resultados: A idade média das 75 jovens foi
de 17 anos. A maioria reside em area urbana, recebeu orientacdo sexual, ndo cogitou
aborto e possui historico familiar de gravidez precoce. A intencdo de amamentar € de
100%. A maioria mora com 0 parceiro € apenas um ndo ira assumir a paternidade. Em
94,6% ha bom relacionamento familiar e em 78,3% a renda familiar € menor de 3 salérios
minimos. E quase nulo o ndmero de pais da jovem com ensino superior, porém a maioria
deles aceitou a gravidez. Conclusdo: Os conflitos psicobioldgicos sdo inerentes a
adolescéncia e sdo agravados por uma gestacdo muitas vezes inesperada. De acordo com 0s
dados obtidos, o perfil sécio-econdémico familiar é fator determinante na ocorréncia da
gravidez precoce e na sua evolucdo. Devido ao carater regional da pesquisa, tornam-se
necessarios novos trabalhos sobre o tema, abrangendo outras regides, para que um melhor
perfil epidemiolégico sobre o assunto seja tragado.
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