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Introducao: A terapia para infecgdes por Candida tornou-se um desafio. O surgimento de
fungos resistentes aos tratamentos disponiveis, a elevada toxicidade causada por
antifangicos, o alto custo do tratamento, as limitacBes terapéuticas, as interacdes
medicamentosas e 0 escasso numero de antifungicos convencionais, justifica a busca de
novos agentes terapéuticos. O emprego da biodiversidade vegetal, que € rica em principios
ativos, podera trazer grandes beneficios em situagfes de fungemias que acometem o0s
pacientes imunossuprimidos, as inimeras mulheres portadoras candiciase vulvovaginal
(CVV) e os usuarios de proteses ortodonticas. Objetivo: avaliar o potencial antifungico de
extrato de plantas medicinais: tinturas de Hydrastis canadensis (HYD), Casearia sylvestris
(CAS) e Calendula officinalis (CAL) frente cepas clinicas e ATCC de espécies de Candida
por meio dos métodos difusdo em disco e microdiluicdo. Todos os isolados foram sensiveis
a Anfotericina B (AmB), com Concentracdo Inibitéria Minima (CIMs) de 0,03 - 0,25
pg/mL. Frente ao Fluconazol (FLU), as CIMs variaram de dentro do padrdo de
sensibilidade, de 0,25 - 2 pg/mL para Candida albicans e Complexo parapsilosis.
Exibiram resisténcia para 0 mesmo antifungico, Candida krusei e Candida glabrata, com
valores de CIMs de 64 - 128ug/mL. As CIMs de HYD e CAS variaram de 14 - 1125
mg/mL e 28- 225mg/mL, respectivamente, para todas as cepas testadas. A sensibilidade a
CAL foi observada para C. albicans, Complexo parapsilosis, mas ndo para Candida
tropicalis, Candida krusei e Candida glabrata. As tinturas de HYD e CAS mostram
expressiva acdo antifungica independente da espécie, o que nédo foi observado para CAL.
Conclusdo: A acédo antifangica de produto de origem vegetal é evidente, até mesmo para
cepas resistentes aos farmacos convencionais, o que leva a promissoras aplicacoes futuras
para tratamento e prevencao de candidiase.
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