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Introdução: No Brasil, o trauma mata anualmente cerca de 130.000 pessoas, atinge todas 
as faixas etárias, principalmente a população jovem (80%), sendo a principal causa de 
morte entre os jovens. Objetivo: Esta pesquisa tem como objetivo caracterizar os pacientes 
atendidos no Pronto Atendimento de um Hospital de Ensino, assim como identificar os 
principais traumas atendidos e verificar o destino destes pacientes (alta/ evasão/óbito). 
Métodos/Procedimentos: Pesquisa de análise de prontuário eletrônico, tipo descritivo 
corte retrospectivo. A amostra foi constituída por 12460 pacientes adultos com 18 anos ou 
mais, atendidos nos períodos de janeiro de 2009 a maio de 2010. Resultados: Dentre os 
pacientes estudados 72,31% apresentam faixa etária de 18-49 anos; 64,98% pertencem ao 
sexo masculino; e 43,89% apresentam menos de oito anos de estudo. Quanto ao destino 
dos pacientes vítimas de trauma, observou-se que 80,22% dos casos receberam alta, 6,45% 
evoluíram a óbito e 0,64% sofreram evasão. Além disso, os principais traumas 
diagnosticados neste estudo foram: 35,87% de Traumatismos, incluindo MMSS, MMII e 
de outras partes do corpo, com maior ocorrência dos Traumatismos de MMII (16,87%). 
Conclusão: Os achados indicam que a população adulta jovem é a mais vulnerável aos 
traumas no serviço de atendimento analisado. Medidas educativas e preventivas poderiam 
ajudar a reduzir essas taxas. Além disso, os dados obtidos neste estudo podem subsidiar 
medidas de capacitação da equipe de emergência do hospital estudado para melhor 
atendimento de pacientes vítimas de trauma, assim como outras pesquisas neste contexto. 


