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Introdução: A tuberculose (TB) é um problema de saúde prioritário no Brasil que, 
juntamente com outros 21 países em desenvolvimento, abriga 80% dos casos mundiais da 
doença. A TB apesar de ser uma doença grave pode levar a morte se não tratada, o 
tratamento é oferecido pelo Sistema Único de Saúde, mas no Brasil existe o problema de 
altas taxas de abandono que em algumas capitais pode atingir 25% dos pacientes tratados. 
Como estratégia para evitar o abandono e estimular o uso correto da medicação a OMS 
propõe o Directly Observed Therapy, Short-Course (DOTS), o tratamento diretamente 
observado (TDO) objetiva uma maior adesão ao tratamento, sendo considerado a melhor 
intervenção em relação ao custo-benefício. Objetivo: O estudo terá como objetivo analisar 
o abandono do tratamento da tuberculose no município de São José do Rio Preto-SP, no 
período de 2006-2010 considerando características sócio-demográficas, clínicas e 
epidemiológicas do doente e a opinião dos profissionais de enfermagem das Unidades 
Básicas de Saúde. Métodos e procedimentos:Trata-se de um estudo descritivo explicativo, 
com enfoque quantitativo, dos doentes que abandonaram o tratamento de Tuberculose. Os 
profissionais de enfermagem das Unidades Básicas de Saúde serão entrevistados por meio 
de um formulário específico e os dados secundários, referentes ao perfil demográfico, 
social, clínico e epidemiológico serão coletados no banco de dados do Sistema de 
Notificação de Tuberculose no estado de São Paulo (WEB TB). Resultados esperados: O 
estudo pretende contribuir como subsídio na formulação de políticas públicas que 
priorizem o acesso do usuário e diminuam as taxas de abandono do tratamento; 
disponibilizar informações aos serviços de AB para subsidiar o planejamento de ações 
voltadas para continuidade do tratamento de TB; contribuir com os gestores no 
planejamento, organização, gerência de ações voltadas para o tratamento de TB em 
serviços de Atenção Básica. 
 


