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Introducdo: instituicbes fiscalizadoras e a sodedam geral demonstram preocupacao
com acontecimentos que envolveram enfermeiros &xpos midia. A¢des que, em razado
de diferentes fatores considerando todo o procassistencial, resultaram em danos aos
pacientes. O fato de que a maioria dos enfermatt@gem ambientes carentes de recursos,
com equipes subdimensionadas, com salarios incoreato nivel de responsabilidade e
com estresse excessivo, tornando a enfermagem enci@r de riscos merece atencao no
intuito de mudar o cenario. Este estudo chama ateas unidades intensivistas infantis e
de cuidados paliativos. A disponibilidade e semdifile dos profissionais, o estresse e 0
desgaste provocados pelo trabalho podem intervitasthente na relacdo com o bebé,
principalmente na producdo dos cuidados. Em Uniddde Cuidados Paliativos,
enfermeiros tornam-se angustiados diante das dsigmlare o real significado da vida e da
morte. Despreparados para essa questao, os oésssao submetidos a grande estresse
e tensao, que interferem na qualidade dos serpigstados, na saude do profissional e
geram custos indiretos. Objetivos: descrever etiiitear no discurso do enfermeiro o
significado dos estressores e as solugdes pensadadotadas. Metodologia: entrevistas
gravadas em audio com enfermeiros de UTI infantihielade de cuidados paliativos de
um hospital universitario. Roteiro de EntrevistanB&struturada de Estressores Laborais,
com informacdes de identificacdo, situacdo sOcroatgafica e perguntas-chaves sobre
estressores laborais. As respostas dos particgpaatéo submetidas a analise de discurso,
com identificacdo de ideologias e construcéo degoatas de significado. O procedimento
permitira o calculo de frequéncia relativa do digado no grupo. Os dados sécio-
demograficos aliados as analises serdo agrupadoscgtegorias e calculadas as
frequéncias relativas. Resultados Esperados: sstessocupacionais para o enfermeiro,
levantamento sistematizado, com reflexdo e ac&wsfoamadora. Linha de base para
comparacdes futuras apos intervencgfes. Reconhddmemecessidades e prospeccao de
informacdes que embasem uma gestao pautada emas/hlonanos.

Arquivos de Ciéncias da Saude, v.18 supl2R11 ISSN 1807-1325



