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95. IDENTIFICACAO DO ESTAGIO DA ULCERA POR PRESSAO PELOS
PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM

Simao CME: Caliri MHL?

'Enfermeira Mestre pela USP- EERP, enfermeira inic Hospital de Base de S&o José
do Rio Preto

“Doutora em Enfermagem. Professora Associada dalé&Est® Enfermagem - USP
Ribeirdo Preto

A Ulcera por Pressdo (UPP) esta inserida no cométseguranca do paciente. Além da
prevencao, ressalta-se a importancia do estadiangeniesdo e a identificagdo do seu
estagio inicial para que sejam intensificadas adiadas preventivas para que a lesdo néo
evolua. Este trabalho visou relatar os registroerdermagem no prontuario em relacéo a
presenca e estadiamento da UPP. Tratou-se de wmoegescritivo exploratério com
andlise quantitativa, realizado nas quatro Unidatiegerapia Intensiva de um hospital
universitario de porte extra do interior do Esta@oSao Paulo. A coleta de dados ocorreu
em Outubro de 2009. Foram analisados os regisgosntermagem de 346 pacientes e
comparados as observacfes da pele realizadas geejaigadora. Foram realizadas 1237
observacbes da pele, sendo 773 de pele integral elapresenca de UPP. Das 773
observacdes de pele integra, constatou-se 39,7%trosgcorretos e das 464 observacoes
da presenca de UPP foi verificado 85,5% de registaretos. Quanto ao registro do
estagio das UPPs nos prontuarios, dos 40 pacigoteslesenvolveram a lesdo durante a
internacéo, foi constatado apenas 1 registro @ (@%); dos outros registros, 80% eram
descricbes das caracteristicas da lesdo e cordispomos estagios das Ulceras. Foram
observadas 105 Ulceras no estagio |, no entantda haenas 2 registros corretos.
Observou-se que a maioria dos registros foi fadtagpixiliares e técnicos de enfermagem.
Em concluséo observou-se que os profissionais féeneagem realizaram mais anotacdes
sobre as caracteristicas da UPP. Tal fato podetappara uma dificuldade na realizacédo
do estadiamento e na identificacdo da Ulcera ragist. Considera-se importante que os
profissionais sejam capacitados continuamente dobliess os aspectos da UPP, inclusive
sobre a identificacdo do estadiamento, medidaseptedas e sobre o registro no
prontudrio.

Arquivos de Ciéncias da Saude - ISSN 1807-1325l-AM— Supl. 1 - 2011 95



