X ENFHESP - Encontro dos Enfermeiros de Hospitai€dsino do Estado de Sao Paulo

64. REINTERNA(}OES NO HOSPITAL ESTADUAL BAURU OCORRE NCIA E
POSSIVEIS CAUSAS

Merli APD; Lopes ES; Macharelli CA

As hospitalizagBes constituem-se procedimentosmnasinos para os pacientes, além de
representarem alto custo para as instituicoes tadeEs, essas reinternacdes nao
programadas representam um custo financeiro adicihm nimero significativo destas
poderia ser evitado com uma melhor compreensaoatalcoes pos-alta. Introducdo: Este
trabalho limita-se investigar as reinternacdes p@gramadas no HEB, entre 1/1/2006 &
30/7/2006, a fim de entender suas causas e ofesagestoes para prevencao. A reducéo
dessas reinternacdes teria o mérito de melhoraapacwade resolutiva do hospital e
também evitar transtornos para pacientes e faeslidbbjetivageral: O objetivo € estudar
a taxa de reinternacdes ndo programadas entrédQ6LA30/7/2006; bem como descrever
algumas caracteristicas dos pacientes reinternbtiisdologia: Foram inclusos pacientes
reinternados no periodo de 1/1/2006 & 30/7/200&teN&abalho, a reinternacdo néo
programada é definida como readmissdo, no mesmuaitdlpgela mesma condi¢cdo ou
condicdo relacionada, em até 31 dias ap0s a afihicaBlo um questionério contendo
perguntas fechadas, visando a elucidar outros @spesssociados a reinternacao.
Resultados: Entre 1/1/2006 & 30/7/2006 foram ifleatias 205 reinternagbes. A
comparacdo com 0 numero de altas no periodo resuitea taxa de 3,10%. Quanto a
idade, verificamos que o maior risco de reinternag€de criancas menores de 2 anos,
8,21%. O grupo de idosos aparece em segundo IDgarl.769 pacientes com mais de 60
anos que tiveram alta no periodo estudado, 102nfoeinternados, representando 5,77%.
Os dados obtidos com o questionario indicaram o8 4los reinternados referem
dificuldades em obter medicamentos, embora 80%atantito retorno agendado, apenas
53% compareceram. Conclusdes: A taxa de reinteesat@o programadas foi de 3,10%, o
grupo de criangcas menores de 2 anos e idosos coamd@)ou mais obtiveram maiores
taxas. Dificuldades para obtencdo de medicamentusx® comparecimento ao retorno
podem explicar parte das reinternacgdes.
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