X ENFHESP - Encontro dos Enfermeiros de Hospitai€dsino do Estado de Sao Paulo

43. MEDIDASIMPLEMENTADAS PARA MELHORIA DO ISOLAMENTO
Fossatti B; Oliveira MT

Introducéo: A prevaléncia da tuberculose € 100 wvemaior nas penitenciarias devido a
disseminagdo ocorrer a partir de particulas aégeeslas pela tosse e espirro de pessoas
contaminadas, convertendo os presos em dissemesadia doenca na populacao
carceraria.1 Para que o isolamento seja adequamdodogia, o ambiente exerce papel
decisivo em relacdo a circulacdo dos agentes iiofexs, cabe a enfermagem através de
seus saberes, zelar pela integridade/integralidbeleseus clientes, sendo a principal
assisténcia de enfermagem nos casos de tubercolss¢tamento adequado do paciente. 2
Diante das dificuldades encontradas em manter wmiacpreso de fato em isolamento
respiratorio, descreveremos de que forma esse gonablfoi minimizado. Objetivos:
Descrever as medidas implantadas como melhoriaetaycdo respiratoria. Metodologia:
Pesquisa comparativa e de carater descritivo. fanteente a maio de 2010 a identificacao
dos pacientes em isolamento respiratorio no Centrgpitalar do Sistema Penitenciario,
nao era realizada pela enfermagem, constava agemgzrescricdo médica. Diante das
dificuldades em manter o paciente portador de tulb@se isolado, devido a estrutura do
sistema prisional, foram implantadas algumas medidemo: uso de pulseiras de
identificacdo coloridas, sendo vermelhas para pigga respiratéria e verdes para
precaucdo padrdo; os leitos-cela foram identifisaglo censo hospitalar exclusivamente
para isolamento respiratério e colocadas placaslatgificacdo nas portas dos mesmos.
Resultados: Através de medidas simples de idesdic e isolamento adequado
percebemos a melhoria do cumprimento do isolamesgpiratorio e o interesse dos
proprios pacientes em seguir esta normatizacaocl@s#o: A identificacdo do paciente de
acordo com as medidas implantadas por cores tno@teora no fluxo de atendimento da
equipe multiprofissional, maior seguranca do pdeierdo profissional de saude.
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