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4. SISTEMATIZACAO DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM
PERIOPERATORIA COMO ESTRATEGIA DE QUALIDADE NO CUID ADO AO
PACIENTE CIRURGICO

Rennd CSN; Silva GA; Fornaziero ASS; Mazzilli MM\& FMS

Introducéo: a Sistematizacdo da Assisténcia derBafgem Perioperatoria (SAEP) € uma
acdo planejada, que identifica os aspectos bioggsitais de um individuo,
proporcionando aumento da qualidade no cuidadaguteso paciente cirdrgico. Objetivo:
construir juntamente com a equipe de enfermagemstituicdo de salude, um instrumento
para a aplicacdo da SAEP. Materiais e método&zaliilse a pesquisa-acao que seguiu as
seguintes fases: exploratoria, planejamento da agatiacdo e reflexdo. O local de estudo
foi o Centro Cirurgico de uma instituicdo de saddeauma cidade do sul de Minas Gerais.
Os sujeitos da pesquisa constituiu-se de 13 téemiecenfermagem e trés enfermeiras dos
setores de Centro Cirargico (CC) e internacao gicar Para a coleta de dados foram
feitas reunibes com 0s sujeitos, pesquisa docuimahtavés de busca na literatura e
também visitas a outros servigos. O estudo foivamto pelo Comité de Etica em Pesquisa
da Pontificia da Universidade Catdlica de Minas salimero CAAE — 0169.0.213.000-
10. Os dados foram compilados, discutidos e fgp@sto um modelo de instrumento para
a SAEP. Apds a construcdo final foi feita a val@tagxterna por pares. Resultados:
Construiu-se um instrumento para a aplicacdo daPSA&s periodos: pré, trans e pos-
operatorio cujas principais variaveis foram: dadies identificacdo, anamnese, exame
fisico, pré-anestésico, classificacdo da cirurgipo de anestesia, procedimentos
realizados, posicionamento, balanco hidrico, dreritscala de Aldrete, medicacdes,
evolucdo, diagnéstico e prescricdo de enfermageomclGsdo: o estudo permitiu as
autoras a construcdo coletiva de um produto cugtigb foi o alcance de uma assisténcia
de enfermagem de qualidade, eficiente e humaniZzsia.experiéncia possibilitou ainda a
percepcdo da importancia do Processo de Enfermagemcuidado ao paciente
cirurgico.Verificou-se também a constru¢do da caltda qualidade entre académicos de
enfermagem.
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