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92. ENTREVISTA DE ENFERMAGEM A PACIENTES EM PRE OPE RATORIO
DE CIRURGIA CARDIACA

Cavenaghi CK; Posteli MF

Introducdo: A entrevista de enfermagem realizad&isitga pré-operatéria € um recurso
utilizado pelo enfermeiro para orientacdo e levaetato de dados sobre o histérico do
paciente cirurgico, afim de planejar a assistér@lgetivo: Elaborar um instrumento para
entrevista de enfermagem a pacientes em pré opera® cirurgia cardiaca. Método:
Revisdo bibliografica para obter subsidios da ditee sobre visita pré operatéria e
entrevista de enfermagem, assim como foi considesaglivéncia pratica da equipe de
enfermagem, em um hospital privado referéncia exdialagia em Sao José do Rio Preto.
Resultados: O instrumento consta de dados de fidegéo, entrevista, exame fisico,
confirmacdo de exames, confirmacdo de vagas, @easequipes, orientacbes gerais ao
paciente: jejum, preparo da pele, supervisdo deerteggenital e a friccdo da pele com
bucha de clorexidina para retirada de oleosidadtegae apos tricotomia), uso de camisola
cirdrgica, gorro e propé, somente deitar na canda aptroca dos lencois, nos banhos pos
tricotomia, paciente devera permanecer na macarpaeber medicacdo pré anestésica,
orientacdo quanto a retirada de protese dentssiaalee, brincos, anéis e entrega dos
pertences aos familiares, orientacdo quanto a farémica e meias eléstica para usar apos
a cirurgia, horario de informacdes e visita na WKit,banho. Transferéncia para o centro
cirurgico, explicar sobre: anestesia, intubacéongdagem, drenos. Para a unidade de terapia
intensiva, esclarecer sobre: tubo orotraqueal, toopacdo, cateteres, bipap, banho,
posicionamento dos bracos e decubito. Transfergrare o quarto, explicar sobre:técnica
de posicionamento para deitar, sentar e levantaagticos, fisioterapia, higiene intima
rigorosa em pacientes com safenectomia. Por fifiorgar sobre leitura do manual e
checar o preparo pré operatorio. Conclusdo: A edaido e utilizacdo de um instrumento
para realizacdo da visita pré operatoria tem cdnaidade fornecer informacdes passo a
passo ao paciente, no intuito de amenizar a susAdefrente a cirurgia cardiaca e
sistematizar a assisténcia de enfermagem.

Arquivos de Ciéncias da Saude - ISSN 1807-1325l-AM— Supl. 1 - 2011 92



