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53. PERFIL E TRATAMENTO DE PACIENTES COM INFARTO AGUDO
Bastos AS; Beccaria LM

Introducéo: Estudos indicam que no Brasil os paegnom sintomas de infarto agudo do
miocardio (IAM) ndo procuram imediatamente os sgwide salude por ndo reconhecerem
seus sintomas, por ndo haver servicos especiatizae@rimeiros socorros e até mesmo
por um transporte publico deficitario, dificultandssim a chegada dessas pessoas ao
hospital. Objetivos: Identificar o perfil das peasa@om IAM atendidas em um servico de
pronto atendimento. Verificar como elas foram tpamtadas até este servico e descrever
qual o tratamento realizado e o prognostico. Métdelstudo descritivo, longitudinal,
prospectivo, com abordagem quantitativa, realizaao uma Unidade de Pronto
Atendimento da Emergéncia de um hospital de ensiom, 62 pacientes admitidos com
diagnéstico de IAM, por meio de dados do prontuaremtrevista, utilizando-se um roteiro
com questdes relacionadas ao meio de transporeqgpel esses pacientes chegaram ao
servico e sobre o tratamento, no periodo de feweeedezembro de 2010. Resultados: A
maioria € do sexo masculino (74,2%), com idade anddi63 anos, hipertensos (75,8%),
com histdria familiar de infarto (61,3%), casadd,85%), com sobrepeso (38,2%) e com
baixa escolaridade. Os sintomas mais frequentesmfator toracica de meédia a alta
intensidade, associada a dispnéia e sudorese $6b%#s. Quanto ao meio de transporte,
verificou-se que que 70,5% dos pacientes foramspamados de ambulancia e apenas
29,5% de carro particular de familiares ou conhei@® nimero de tratamentos utilizados
foi 94 e os mais comuns foram cateterismo card{&dd6), seguido da angioplastia
coronéria (25,5%) e cirurgia de revascularizagdondocardio (9,6%). Conclusédo: A
maioria eram homens, com hipertensédo arterial, cse¢rahsportados por ambulancia,
referindo a associacdo de dor precordial, dispeé&adorese subita, 0 que os motivou a
procurar ajuda e o tratamento mais utilizado focaieterismo cardiaco, seguido da
angioplastia coronaria, evoluindo com um bom pregno.
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