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Introducéo

O ensino dadisciplinade Bioéticanos cursos de graduacéo € um temaemergente cujadiscussdo € imperativa,
especialmente na érea de ciéncias da salde. Em se tratando dos cursos de Odontologia, a maioria das
facul dades reconhece a necessidade da formagao de um profissional sensivel as reflexdes éticas narelacao
com o paciente. Assim, foi realizadaumaverificago quantitativa do of erecimento dadisciplinade Bioética
nos cursos de graduac&o em Odontol ogiado Estado de S&o Paulo, por meio daobservacdo de suas respectivas
estruturas curriculares. Os resultados evidenciaram graves lacunas quanto ao ensino da Bioética nas
Faculdades de Odontol ogia paulistas, umavez que dos 47 cursos pesquisados, apenas quatro a possuem em
suagrade curricular. Nestas, adisciplinaéministrada por docentes cominser¢do naéreade Bioética. Emtrés
delas o of erecimento da disciplina se dd a partir dametade do curso e em umano primeiro ano. Assim, haa
necessidade de se incrementar a carga horéria ou, namaioria dos casos, de se criar adisciplinade Bioética
nos cursos de graduagéo em Odontol ogia investigados, de modo que o aluno possa autonomamente refletir
e tomar decisdes pautado em principios éticos.

Bioética; Educagao Superior; Escolas de Odontologia.

The teaching of Bioethics in undergraduate courses is an issue that needs to be discussed, especialy in
Health Sciences. Particularly, inrelation to Dentistry, it was verified that the majority of the college programs
recognizes the need to prepare a professional sensible to the ethical reflections about hig/her patient. The
aim of thisresearch wasto verify the disciplines offered in the Dentistry undergraduate courses at So Paulo
State, Brazil, through the analysis of their respective curricular structures. The results have highlighted
significant gaps about Bioethics teaching in Dentistry courses. From the 47 educational courses searched
only four had this subject in their curricular grade. In these courses these disciplines were ministered by
teachers with degree in Bioethics. In three of them, the discipline offered was ministered from the second
grade onward, and only in one, it was ministered in thefirst grade. Soit isnecessary to increase the education
load or, in the majority of the cases, to create the discipline of Bioethics in the Dentistry undergraduate
courses investigated, so that the academics would have autonomy to reflect upon and take decisions based
onethical principles.

Bioethics; Higher Education; Dental Schools.

ser dirigido a atengdo curativa com énfase no ato técnico,

Asfaculdades de Odontol ogiado Brasil, assim como as|atino-
americanas em geral, vém sendo sistematicamente criticadas
pela inadequacgdo de suas estruturas curriculares. Séo
constatadas deficiéncias em relacdo as necessidades
epidemiol dgicas, econdmicas e sociais do pais. Em que pese
existirem mudancas substanciais nesses campos durante as
Ultimas décadas, os curriculos mantém-se orientados segundo
os pressupostosflexnerianosdoinicio do século X X. Ascriticas
perpassam pela divisao do curriculo em microdisciplinas, por

desprovido de discussdes éticas e, dependente de tecnologia
de ponta .

Também séo mencionadas inadequagdes nos recursos humanos
formados. Uma andlise do perfil dos cirurgiBes-dentistas do
Distrito Federal, identificou um profissional com prética
curativista, alienado darealidade, com anseio pelo lucro e opgéo
pelo regime detrabalho individualizado *. Essas consideraces
véo de encontro ao que propdem as Diretrizes Curriculares
Nacionais do Curso de Graduagéo em Odontol ogia que em seu
artigoterceiro resolve:
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“O Curso de Graduacdo em Odontologia tem
como perfil do formando egresso/profissional o
Cirurgi&o Dentista, com formacdo generalista,
humanista, critica e reflexiva, para atuar em
todos os niveis de atencdo a salde, com base no
rigor técnico e cientifico. Capacitado ao
exercicio de atividades referentes & satde bucal
da populagado, pautado em principios éticos,
legais e na compreenséo da realidade social,
cultural e econdmica do seu meio, dirigindo sua
atuacéo para a transformacéo da realidade em
beneficio da sociedade” . °

A formacgéo de profissionais ‘humanistas e ‘pautados em
principioséticos , cujointentofoi oficializado pelasdiretrizes,
a necessidade inerente da propria pratica odontol6gica na
medida em que esta pressupde o respeito aos interesses do
individuo e dacoletividade. Asrazdes parao ensino dabioética
nas universidades estdo ligadas & necessidade de se formar
uma consciéncia éticaderelagdo ou imprimir napersonalidade
um forte sentimento de respeito incondicional aos direitos
humanos. Essas razfes estdo ligadas, ainda, a necessidade de
oferecer ao profissional de sallde umaposturaética, saudével e
proveitosanarelacdo com o paciente, com outros profissionais
e com asociedade em geral °.

A Bioética aparece hoje como um novo conceito de ética
aplicada a uma série de novas situacfes vivenciadas pela
evolugdo das ciéncias biomédicas. A suagrandetarefaéfornecer
mel 0s parase chegar aumaescol haraciona frente adisparidade
existente de opinides morais referentes a vida, salide ou morte
em situacBes especiais, devendo esta determinagdo ser
dialogada, compartilhada e decididaentre pessoas com val ores
moraisdiferentes’

Seu surgimento se deu nos anos 70 e, ha cinco anos, observa-
se significativo e até inusitado interesse de alunos da area
médica e bioldgica, despertando-os, talvez mesmo mais que
seus mestres, para a busca de informacéo e construcéo de
conhecimentos sobre 0 comportamento moral dos profissionais
eaéticadavida®

No entanto, um baixo nivel de desenvolvimento moral vem
sendo descrito entre egressos de cursos de odontologia —
inclusive no Brasil -, indicando a necessidade de se
problematizar a forma como se da a educacdo de contelidos
éticos nas grades curriculares dos cursos de graduacgo .
Essetemavem assumindo significanciaaindamaior nas tltimas
décadas, j& que o ensino odontolégico depara-se com um
importante desafio: prover aos académicos do curso uma
formacao, pautada em preceitos éticos e humani stas em tempos
de intenso desenvolvimento, novas abordagens terapéuticas -
como abiotecnologia e aterapiagenética— e danecessidade de
superar dilemas éticos no atendimento a pacientes com doengas
infecciosas, como as pessoas HIV soropositivos ™.

Além dos conhecimentostécnicos exigidos paralidar com essas
novas, e também com asjaantigasrealidades, haanecessidade
de discussdes acerca de conceitos éticos que instrumentalizem

oprofissional paraamelhor abordagem detais situagdes. Muito
se discute no meio académico sobre de que maneira e em que
medida deve se dar a educagao ética nos cursos de graduagao
em odontologia, porém hé consenso sobre asuarelevanciaea
necessidade de ndo apenas estar presente na retorica sobre o
perfil desgjavel do egresso, mas também de modo objetivo na
gradecurricular "%,

Objetivo

Este estudo teve como objetivos identificar, no estado de S&o
Paulo, os cursos de graduagdo em Odontol ogia que apresentam
em suaestruturacurricular adisciplinade Bioética, em que série
do curso é ministrada e a inser¢éo na area do professor
responsavel peladisciplina.

Material eMéodo

Foram col etadasinformagdes dasinstitui ¢des de ensino superior
do estado de S&o Paulo que oferecem o curso de odontologia,
tendo como referéncia a lista de cursos disponibilizada pelo
Conselho Regional de Odontologia de Séo Paulo (CROSP) em
seu endereco eletrdnico na rede mundial de computadores
(www.crosp.org.br) e confirmados via contato pessoa com o
Conselho. Assim, atestou-se que todas as instituicdes que
ofereciam o curso de graduagcdo em Odontologia estavam
listadas corretamente.

A partir dessa relacdo, acessaram-se 0s enderegos el etronicos
dasfaculdades paraanalise de suacondic¢éo de gestéo - piblica
ou privada - e se em sua estrutura curricular haviaadisciplina
de Bioética. Em caso positivo, em qual momento do curso a
mesma é ministradae quem é o professor responsavel. No caso
de alguma das informagdes ndo estarem disponiveis no
endereco eletrénico dainstituicéo, realizou-se contato por meio
decorreio eletrénico e, quando esgotada estatentativa, foi feito
contato telefonico.

Por meio do Curriculo Lattes, disponibilizado pelo Conselho
Nacional de Desenvolvimento Tecnol dgico e Cientifico (CNPQ)
foi avaliado se 0 docente tem ou teve inser¢do na area de
Bioética. Os critérios usados foram: participacéo em comitéde
€ticaem pesquisa, participagcdo em comités de bioética, traba hos
publicados na &rea ou cursos de pos-graduacdo (stricto sensu
ou lato sensu) na area em questéo.

A pesquisa foi executada durante os meses de outubro e
novembro de 2005.

Resultados

A relacdo de faculdades no endereco eletrénico do CROSP
apresentava 47 instituicfes, das quais duas estavam com o
curso de Odontologia suspenso, restando, portanto, 45
institui¢cdes com cursos em andamento. Destas, 0ito (18 %) sdo
publicas (Tabelal).

A consulta aos enderecgos eletrdnicos das instituicdes
possibilitou aobtencdo deinformagdes sobre agrade curricular
de 38 faculdades, sendo necessério o contato telefénico com
sete instituigdes. Em duas delas ndo foram disponibilizadas
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Tabela 1 — Oferta da disciplina de Bioética nas Faculdades de
Odontologia do estado de S&o Paulo, no ano de 2005.

Disciplinade Bioética

Gestéo
sm nao NI total
Plblica 2 6 8
2
Privada 2 33 37
2
Total 4 39 45

* NI - ndo informado

informagdes sobre as disciplinas oferecidas.

Somente quatro cursos, representando 8,8 %, possuiam em seu
curriculo a disciplina de Bioética. Dessas quatro instituicdes,
duas sdo publicas. Uma das institui¢fes privadas possuia a
disciplinacom adenominagéo de “Biosseguranga e Bioética’.

Quanto a série em que a disciplina € ministrada, apenas uma
instituicdo a ministra no primeiro ano, enquanto as outras a
ministram nametade (segundo ano) ou no final do curso (quarto
ano diurno e quinto noturno).

Quanto aformacdo dos docentes responsaveis pelas disciplinas
deBioética, 75% delestem insercéo na areacomprovada pel os
critérios especificados anteriormente.

Discusséo

A importancia da formagéo ética dos profissionais da salide €
conhecida e problematizada ha vérias décadas. Um trabalho
feitoem 1955jaafirmavaque ao ingressar nafaculdadeamaioria
dos jovens demonstrava especial interesse em exercer a
profissao guiados pel o espirito de atruismo e desgjo de auxiliar
o préximo. Ao final do curso, porém, pouco restavadesseideal
nosrecém formados *°.

Em consonanciacom o fato acima, jafoi relatado naliteratura
gue todo estudante de Medicina é um idealista no inicio do
curso e um cinico no final *'. Nesse sentido uma pesquisa
realizadacom 270 estudantes de Odontol ogiade trésfacul dades
na Califérnia, Estados Unidos, sobre socializag&o profissional
comprovou que a Etica profissional declina firmemente
enguanto o cinismo aumenta, especialmente durante anos de
ensinamento clinico ™. Assim, é fundamental que ao longo de
sua graduacdo o estudante seja sensibilizado com reflexdes
éticas narelagdo com o paciente, afim de desenvolver hdbitos
responsaveis e tomar decises de forma ética *°.

Desta forma deve-se buscar com o ensino, contribuir com a
formagé&o integral do futuro odontélogo, transmitindo
conhecimentos que orientem uma prética profissional com
contelido ético incluindo nogdes sobre principios, regras e
virtudes comuns para as Ciéncias da Salide °. Neste contexto,
aBioética surge como umadisciplinaparaesclarecer valorese
escolhas para pacientes e profissionais de salide *.
Entretanto, 0 que se observou com os resultados deste trabal ho
fol apoucaimportéancia assumidapelo ensino dadisciplinade
Bioética nas Facul dades de Odontol ogia de Sao Paulo, umavez
que dos 45 cursos pesquisados, apenas quatro possuem a

disciplina em sua grade curricular, para permitir aos alunos
posturas amadurecidas frente as questes polémicas com as
guais se defrontardo durante sua vida profissional, tais como
decisBes diagnosticas e terapéuticas, organizagdo e execucéo
de pesquisas em saiide %, assim como no relacionamento
profissional -paciente e profissional -equipe de salide %,

Ao analisar uma pesquisa realizada, na érea médica, que
comparou asdisciplinasde MedicinaLega eBioéticano sentido
de avaliar o grau de aceitacdo e/ou rejeicdo de cada uma e sua
respectiva importéncia na formag&o profissional do médico,
verificou-se um indice de aprovagéo expressivamente superior
daBioéticaem relacdo aMedicinaLegal *.

Portanto, existe a necessidade de ocorrer uma separagdo entre
os contelidos de Bioética daquel es referentes aoutras matérias,
uma vez que se trata de disciplinas com objetivos diferentes
quanto & formac&o profissional .

As disciplinas do curso de odontologia como Odontologia
Legal, Orientacdo Profissional e Psicologia aplicada a
Odontologia, cujos conteldos muito se aproximam dos das
disciplinas diretamente envolvidas com o ensino daética, devem
atuar reforcando os conceitos da mesma *°.

Apesar de ser um contetido que perpassa pelos diversos
contetdos tedricos e préticos da Odontologia — podendo ser
abordada dentro de diferentes micro-disciplinas nos cursos
investigados -, a Bioética ainda ndo pode ser vista apenas de
maneiratransversal pelasdiferentes cadeiras dos cursos. Apesar
de ser uma proposta avangada a ser defendida, ainda n&o
dispomos de profissionais competentes na &rea, seja por ndo
disporem do conhecimento conceitual e pratico daBioéticaou
por ndo compreenderem o seu papel no desenvol vimento moral
dos alunos. Assim, momentos exclusivos nos quais as
ferramentas da bi oética sdo expostas e debatidas com os alunos
fazem-sefundamentais®.

No tocante ao periodo mais adequado para o oferecimento da
disciplina, ainfanciaejuventude sdo considerados criticos para
formacéo de habitos e modelagem da personalidade °. Por
anal ogia, um curso tedrico deintroducdo aBioéticadeveriaser
iniciado ainda no ciclo basico da formagéo de nivel superior.
Mas, 0 que se verificou nos cursos de Odontologiafoi que, nas
universidades pesguisadas a disciplina € oferecida apenas na
metade final do curso, momento no qual esses conhecimentos
j& deveriam estar solidificados, uma vez que influenciaréo a
conduta dos futuros profissionais durante toda sua vida.
Dessa maneira, o académico de Odontologia durante o seu
aprendizado dedica uma parte significativa de seu tempo ao
aprimoramento de habilidades técnicas, dai a dificuldade de
encontrar um profissional que seja capaz de assumir uma
postura multidisciplinar, promovendo assim uma boa inter-
relaco entre diversas &reas do conhecimento .

Alguns dos pontos criticos quanto ao ensino de Odontologia
no pais referem-se as propostas pedagdgicas, qualificacao,
tendéncias filosdficas, recursos existentes e processos
formativos das instituigdes de ensino, que ndo conduzem a
capacitacdo de pessoal comprometido social e criticamentecom
os problemas de satide da populacéo *.
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Sendo assim, 0 ensino da Bioéticaem Odontol ogia deve ocupar
todos os momentos possiveis daformagéo profissional, sendo
incompativel o ensino dadisciplina, deformaisolada, por meio
de metodologia convencional de transmisséo passiva do
conhecimento.

Os cirurgides-dentistas, da mesma forma que os demais
profissionais de salide, s estaréo preparados para o exercicio
profissional quando conhecerem — e estiverem aptos a refletir
sobre — 0s principios bioéticos e suas implicagdes na rotina
clinica®. Nesse sentido, eles precisam estar treinados para o
reconhecimento de conflitos éticos e a andlise de suas
implicagdes. Além disso, devem saber fazer uso do senso de
responsabilidade e ter responsabilidade moral ao tomarem as
deci sdes rel acionadas & vida humana e a natureza ®.

Conclusdes

As grades curriculares dos cursos de graduagdo em
Odontologia do Estado de S&o Paulo estdo em dissonancia
com a necessidade de se formar profissionais fortemente
pautados em valores éticos. E necessario o incremento do
contetido de Bioética nesses cursos de modo a promover uma
reflex&o criticados académicos e paraque 0s mesmos enfrentem
os dilemas éticos, construam autonomamente 0s seus conceitos
e pratiquem aBioéticaem suafuturaatividade profissional.
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